
Dag van tot Activiteit van tot Activiteit van tot Activiteit Locatie

MA 15.30 17.00 Dynamic Tennis
21.00 23.00 Recreatiebal Volwassenen (35 jaar en ouder) 20.30 22.00 Tafeltennis Volwassenen

DI 15.30 17.00 Recreatiesport Volwassenen 19.00 20.00 Yoga Volwassenen

17.00 18.00 Badminton Nieuwe Jeugd 20.00 21.00 Yoga Volwassenen
20.30 23.00 Volleybal Volwassenen ( halve zaal)

WO 09.00 10.00 Yoga Volwassenen

10.00 11.00 Yoga Volwassenen

13.00 16.00 Dynamic Tennis

16.00 17.30 Kleuterpret 

18.30 19.30 Callanetics Volwassenen

18.30 20.00 Badminton Jeugd 19.00 20.00 Yoga Volwassenen
20.00 22.30 Badminton Senioren 20.00 21.00 Yoga Volwassenen

DO 11.00 12.00 CVA groep Sporthal Rijkerswoerd

19.00 20.00 Aerobics
20.00 21.00 PowerYoga

VR 10.00 12.00 Bowls Sporthal De Laar West
18.30 20.00 Meisjesgym (9 t/m 11 jaar)

18.30 20.00 Meidengym (12 jaar en ouder) 20.00 23.00 Jokeren & Klaverjassen Volwassenen
20.00 22.30 Badminton Volwassenen 20.00 22.00 Bridge

ZA 09.00 10.00 Judo (6 t/m 9 jaar)

10.00 12.00 Judo (10 t/m 16 jaar)

10.00 11.00 Sportinstuif Jeugd t/m 8 jaar * kleine kinderen alleen onder begeleiding

11.00 12.30 Badminton Jeugd (tot 14 jaar) 11.00 12.00 Latin/Streetdance
15.30 18.00 Badminton Volwassenen

ZO 16.00 17.30 Dynamic Tennis (van sept t/m juni) 15.00 16.00 Nordic Walking Training (laatste zondag ) 09.00 11.00 Tennis TV Malburgen - Bakenhof

UITVALDATA SEIZOEN 2009-2010
Sinterklaas: zaterdag 5 december 2009 Sporthal & Wijkcentrum Vredenburg avond + weekend - kantine: 026-3235955
Kerstvakantie: 21 dec 2009 t/m 3 jan 2010 Sporthal & Wijkcentrum Vredenburg beheerder - werkdagen overdag: 026-3274028
Pasen: 4 en 5 april 2010 Sporthal Rijkerswoerd 026-3270523
Meivakantie: 30 april 2010 t/m 9 mei 2010 Sporthal de Laar West beheerder: 026-3813481
Pinksteren: 23 en 24 mei 2010 Tennisvereniging Malburgen clubhuis: 026-3218840
Zomervakantie: 3 juli t/m 29 aug 2010 (laatste speldag vrijdag 2 juli 2010!!) RSVV ledenadministratie email: leden@rsvv.nl - telefoon: 026-3810921
In de Herfst en Voorjaarsvakantie kan normaal worden gesport. RSVV website www.rsvv.nl
Sluiting in de zomervakantie duurt nu 8 weken!!!

Rooster Rekreatieve Sportvereniging Vredenburg - RSVV - seizoen 2009-2010 (miv. 7 jan 2010)

BELANGRIJKE TELEFOONNUMMERS - CONTACTADRESSEN
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